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Ozet: Diyarbakir dogum cvinde normal vaginal yolla
dogum yapan anne ve yenidogan bebeklerinde HBsAG
mikro ELISA yéntemi ile ¢calisilarak, Diyarbakir yére-
sinde HBV'niin perinatal gegis sikligy arastirtlds.
HBsAg, 158 annenin 20 (7%12.6)'sinda ve bunlarin da
8 (%40) yenidogan bebeginde pozitif saptandi. Portér-
liik oraninin %I1'den yiiksck oldugu iilkelerde gebelikte
tarama testlerinin yapilmasuun énerilmesi, ¢alisma-
mizda da gebelerin % 12.6'sinda ve bunlarin bebekleri-
nin %40 inda HBsAg'nin (+) olmasi, HBV
testlert ve agilamasi tilkemiz ve bilgemiz i¢in sonsuz
fayda sagliyacagr sonucunu ortaya ¢ikarmaktadur.
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Hepatit B viris (HBV) enfeksiyonu akut ve kro-
nik hepatitin, sirozun ve primer hepatoseliler
karsinomanin en onemli nedeni olup diinyada gi-
derek yayilan énemli saghk problemlerinden bi-
risini olugturmaktadir. HBV'nun bugin dunya-
da sayilar1 210 milyonu bulan tasiyacinin
kanminda bulundugu, bunlarinda 170 milyonunun
Asya ilkelerinde yasadigr tahmin edilmektedir
(20). Amerika Birlesik Devletleri, Bati Avrupa
ve Avusturalya'da populasyonun sadece %0,1 -
0,5'inde virus tagiyicihgr ve enfeksiyonu gorilur-
ken Cin, Guneydogu Asya ve Pasifik adalarinda
%5-15"inde virts tasiyicihgr gorilmektedir (11,
19, 22). Turkiye'de tasiyicihk orami 20 yil once
%3.0 gibi bir oranda iken (14), bugin bu oranin
%5-10 duzeyinde oldugu kabul edilmektedir
(13,21).

HBV enfeksiyonu bulasmasinada sik gorilen
yollardan biri de dogum esnasinda virtisin anne-
den bebege geg¢mesidir. Enfeksiyonun yaklasik
%5'1 antenatal donemde, 7951 perinatal veya
postnatal donemde anneden bebege gegmektedir
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Summary: THE FREQUENCY OF PERINATAL
TRANSMISION OF HBV IN DIYARBAKIR REGION

The frequency of perinatal transmission of HBV in
Diyarbakir region was tested using HBsAg micro ELI-
SA method in mothers and their newborn via vagine
way in Diyarbakir Maternity Hospital. HBs<Ag was
positive in 20 of 158 mothers (12.6%) anad in 8 new-
borns of positive mothers (40%). Rescarch tests for
HBV is serious people health problem for our region
and country, research tests and vaccination have to be
performed and these policies must be carried out im-
mediately for benefit of our regions and country.
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514). Anneden bebege gecen antijen tamamen
kaybolabilir ya da kronik aktif hepatit veya ful-
minan hepatitle sonlanabilir, bazende karaciger
hastahg olmadan sadece persistan antijenemi
yapabilir (14). Enfeksiyonu alan ve baslangigta
asemptomatik olan tasiyicilarin  yaklagik
7%25'inde kronik aktif hepatit, siroz ve primer
hepatoseliler karsinoma en sik 6lum nedenidir.
Ayrica bunlar yasamlar: boyunca antijen kayna-
gidir. Tasiyicr kiz bebekler reproduktif yasama
ulastiklarinda perinatal gecis siklusundaki en-
feksiyon kaynagi anne olarak ayrica ortaya
¢ikar (14). Anneden bebege gecis bebekligin geg
doneminde ya da dogum sirasinda virtsin pla-
sentadan geg¢mesi ile veya amnion sivis1 ya da
maternal kamn bebek tarafindan yutulmasi ile
olabilir. Ozellikle catlak meme basi bulgular
olan annenin emzirmesi sirasinda da gegis soz
konusudur (14).

Bu ¢ahismada Diyarbakir bélgesinde HBV'niin
perinatal ge¢is sikhigimin hangi duzeyde oldugu
arastimlmak istendi.

GEREC VE YONTEM
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1993 tarihleri arasinda normal vaginal yolla
dogum yapan 158 anne ve bunlarn yenidogan
bebekleri calismaya alindi. Cahisama i¢in annele-
rin vendz kani dogum sirasinda veya dogumdan
hemen sonra alindi ve santrifiije edilerek serum-
lar1 ayrildi ve ¢calisma i¢in -20°C de saklandi. Ye-
nidogan bebek kordon kanlar dogum sirasinda,
maternal kan ve diger sivilarla kontamine olma-
yvacak sekilde serumlarindan ayrildi. Bu serum-
lar HBsAg calisilmak tzere -20°C de derin don-
durucuda saklandi. Toplanan anne serumlar
mikro ELISA (Hepanostika HBsAg Uni-Form II,
Organon) yontemiyle HBsAg yontinden cahsilds
ve HBsAg (+) olan annelerin bebek kordon kan-
larida aym yontemle HBsAg yontunden arastirl-
d.

BULGULAR

Calisamaya ahnan en kucigia 15, en buyiugu 48
(ortalama 25.65+6.13) yasinda olan 158 gebe ve
bunlarin yenidogan bebeklerinin oyku ve fizik
muayenelerinde herhangi bir patoloji yoktu. 158
Anne'nin 20'sinde (7%12.6) HBsAg (+) olarak bu-
lundu. Bu 20 HBsAg (+) anneden dogan bebekle-
rin 8'inde (7%40) kordon kani serumlarinda
HBsAg (+) bulundu. Bulgular tablo I'de gosteril-
mistir.

Tablo I: Anne ve kordon kanlarinda HBsAg (+)1igi

n HDBsAg (+) (%)
Anne 158 20) 12.6
Kordon kam 20) 8 4().

TARTISMA

Hepatit B virtasu (HBV) ile ilgili olarak ulkemiz-
de cesitli calismalar yapilmis ve enfeksiyonun
tilkemiz i¢in 6nemli bir sorun olduguna dikkat
cekilmistir. Bu sonuc¢lardan ELISA gibi hassas
ve ozgul metodlarla yapilan ¢alismalarda tlke
genelinde 75-10'Tuk bir HBsAg pozitifliginden
bahsedilebilir. Bu oran bazi Guneydogu Asya,
Pasifik ve Afrika ulkelerindekinden dustik, anak
Avrupa ve Amerikadaki oranlardan ¢ok yiksek-
tir (12). Bu nedenle HBV enfeksiyonu tlkemiz
i¢in onemli bir saghk problemidir.

GUNBEY ve Ark.

Badur ve arkadaslar Istanbul'da 500 gebede (1),
Kuru ve arkadaslar1 da SSK Bakirkéy dogume-
vinde 2207 gebede (12) yaptiklar1 HBsAg tara-
masinda gebelerde HBsAg pozitifligini ayni mik-
tarda olmak tizere %5.1 oraninda bulmuslardir.
Ozsoylu ve arkadaslar 1975'te HBsAg'nin kor-
don kanina gegisini %2.7 olarak bildirmiglerdir
(15). Donmez ve arkadaslar1 1986 yilinda Kayse-
ri'de yaptiklar: ¢alismada (7) gebelerde HBsAg
pozitifligini 7%9.45, Adana'da Satar ve arkadas-
larmmin 1987 yilinda yaptiklar1 ¢alismada (18)
gebelerde HBsAg pozitifligini %10.5 olarak tes-
pit  etmisilerdir. Her iki arastirmacada
HBsAg'nin kordon kanina gegisini %0 olarak bil-
dirmislerdir. Kamaci ve arkadaslar1 1988 yihn-
da yaptiklari calismada Agr bolgesinde 45 gebe
ve bunlarin bebeklerinde HBsAg pozitifligini
711.1, Ankara bolgesinde 55 gebe ve bebeklerin-
de bu oranmi 71.8 olarak bulmuslardir. Bu aras-
tirmacilar HBsAg'nin bélgesel farkhhgina dik-
kat cekmiglerdir (10). Gupta ve arkadaslan
Hindistan'da 2337 anne ve yenidoganda yaptik-
larn HBsAg taramasinda annelerin 7%2.48'inde,
bunlarin  bebeklerinin de %10.3 oraninda
HBsAg'min pozitif oldugunu tespit etmislerdir
(8). Roingerad ve arkadaslar1 Senegal'da yaptik-
lar1 benzer calismada 152 saghkl gebede HBsAg
pozitifligini 7%13.8, bunlarin 156 yenidogan bebe-
ginde 7%9.5 oraninda HBsAg (+) olarak bulmus-
lardir (17). Olgun ve arkadaslarn Izmir'de 1991
yihnda yaptiklar: baska bir ¢alismada 300 gebe-
de 7%6.6 oranminda, bunlarin bebeklerinde de %45
oraninda HBsAg (+) olarak rapor etmislerdir
(14). Diyarbakir'da Can ve arkadaslarinin 592 il-
kokul ve lise 6grencisi ile 521 erigkinde yaptikla-
r HBsAg taramasinda; 6grencilerde %4.7, eris-
kinlerde 7%7.6 pozitiflik oldugunu ve HBV ile
kargilagsma riskinin yagla birlikte arttigini tesbit
etmiglerdir (4). Literatirde HBV niin perinatal
gecisini gosteren ¢alismalar yaninda bizim yap-
tigimiz bu calismada HBsAg nin %40 oraninda
kord kanminda tespit edilmesi vertikal gegisin
onemli bir bulasma yolu oldugunu gostermekte-

dir.

Son yillarda HBV'in perinatal gegisi ile ilgili ge-
netik faktorler one suridlmdustir. Annelerde
HBeAg'nin saptanmasi perinatal gegis i¢in gene-
tik bir potansiyelin ya da bebeklerin enfeksiyona
duyarhhgimin bir gostergesi olabilecegi one sii-
rilmistur (9). Ancak Suudi Arabistan'da Basa-
malah ve ark. (2) HBeAg (+) olan HBsAg kronik
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tasiyict anne oranini %12 olarak bihdirirken
bunlarin en az iki yil izlenen bebeklerinde
HBV'nin perinatal gegisine iligkin bir bulgu bu-
lamadiklarini bildirmiglerdir. Cin'de HBsAg (+)
olan annelerden dogan bebeklerde HBsAg genel-
likle ilk 6 hafta ile 3 ayda (+) olurken, Senegal'de
aymi durumdaki annelerden dogan bebeklerin
HBsAg yontinden en az 5 ay (-) oldugu izlenmis-
tir (3). Ayrica son yillarda Pollack ve Rich HBV
enfeksiyonuna organizmanin yanitinin genetik
olarak saptandigin1 one sirmiiglerdir (16). Baz
HLA tipleri (DR4, DR1, DQW!) ile HBV'iin orga-
nizma yanitinin iligkili oldugu bildirilmistir (6).
Ulkeler arasinda, ayni iilkede bslgeler arasinda
HBV'in perinatal gegis sikhg farkhliklarinda
tiim bu faktorlerin etkisi olabilir (14).

Portorlik oraninin %1'den yuksek oldugu tlke-
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