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Ozet: Bu ¢alismada Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Patoloji Anabilim dalinda 1987-1992 tarihleri arasin-
da primer gastrointestinal lenfoma tanist alan 15 olgu
klasik histokimyasal yéntemler kullanilarak yeniden
degerlendirilmigtir. Olgular Asaacson ve ark. tarafin-
dan énerilen siniflandirma semasina gore siniflandt-
rilmustir. Ug olguda diisiik "grade"li B hiicreli MALT
lenfoma, 6 olguda yiiksek "grade"li B hiicreli MALT
lenfoma saptanmig, 1 olguda ise biri diigiik, digeri
yiiksek “grade”li B hiicreli MALT lenfoma olarak de-
gerlendirilen iki ayri lezyon izlenmigtir. Bes olgu ise
Burkitt tip lenfoma olarak degerlendirilmigtir.

Anahtar kelimeler: Gastrointestinal lenfoma, mukoza iliskili
lenfoid doku, lenfoma, simiflandirma

Primer gastrointestinal lenfomalar (PGIL)
gastrointestinal neoplasmlarin %2'sini olustu-
rur (1). Bu grup lenfomalar Mukoza iligkili len-
foid doku (MALT)'dan kaynaklanan lenfomalar
icinde yer alir (2). PGIL, B hiicrelerinden kéken
alan dugsiik ve yiksek "grade"li B hiicreli MALT
lenfomalar, Akdeniz lenfomas: (IPSID), lenfo-
matoid polipozis (sentrositik lenfoma) ve T hiic-
relerinden koken alan enteropati ile iligkili ya
da iligkisiz T hiicreli lenfomalan igerir (3).

PGIL her yasta ortaya cikabilir ancak orta ve
ileri yaslarda daha sik gorilir (1). Uzun sire lo-
kalize kalma egilimindedir (2,4), yayilirsa genel-
likle bolgesel lenf nodillerini ve diger mukoza
alanlarnim tutar (1,4,5). En onemli prognostik
faktorler hastah@in evresi, mezenterik tutulum
ve serozal infiltrasyondur (6). Prognoz ayn: his-
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histochemical methods. The cases were classified
according to the scheme recommended by Isaacson et
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al. Three cases were evaluated as low grade B cell of
MALT lymphoma while 6 cases were high grade B
cell of MALT lymphoma and 1 case had two different
lesions, one of them was low grade and the other was
high grade B cell of MALT lymhphoma. Also, five
cases were diagnosed as Burkitt lymphoma
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tolojik “"grade"ye sahip nodal lenfomalardan
daha iyidir (2,3). Bu nedenle bilinen Hodgkin
dis1 lenfoma simiflandirma semalan PGIL simif-
landirmas: i¢in uygun degildir (1,2). Otorler ta-
rafindan PGIL i¢in farkh simflandirma semalan
onerilmistir (3,7).

Biz de bu ¢alismada 15 PGIL olgusunu yeniden
degerlendirerek morfolojik kriterleri tartistik ve
[saacson ve ark. tarafindan onerilen semaya
gore simflandirdik.

GEREC ve YONTEM

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabi-
lim Dahnda 1987-1992 tarihleri arasinda malign
lenfoma tams1 alan gastrointestinal sisteme ait
15 materyalin histolojik kesitleri yeniden deger-
lendirildi. Olgularin tumiine hematoksilen
eozin, diastazli-diastazsiz PAS (Periodic acid
Schiff), MGP (Methyl Green Pyronin) boyalan

Gastroenteroloji



Primer Gastrointestinal Lenfoma

337

Tablo I: Onbeg primer gastrointestinal lenforna olgusunun Isaacson ve ark. tarafindan énerilen gemaya gare siniflandinlma-
s1, alt gruplara gore yag ve cinsiyet dagilimi, lokalizasyonu.

Vaka Isaacson Cinsiyet Ortalama yas
Say1s Siniflandirma $emasi E* E* (yas dagihm) Lokalizasyon
(D)
B HUCRELI
4+ 1) Diigiik "grade”li B 4 - 50 Mide (2), jejeneum,
hiicreli MALT (38-70) rektum
lenfoma
4 42 Mide (3), jejenum,
TH* 2) Yiiksek “grade”li 3 (25-60) gekum(2), rektum
B hiicreli MALT
lenforna
- 3) Akdeniz
Lenfomas: (Diigiik
"grade"li, kangik,
yiksek “grade”li)
s 4) Malign lenfoma
Sentrositik
(Lenfomatoz
polipozis)
5 5) Burkitt benzeri 3 2 12 Neum (5)
lenfoma (4-34)

- 6) Nodal lenfomalara
benzer diigik ya da
yuksek "grade”li
lenfomna

- T HUCRELI

- 1) Enteropati ile
iligkili T hucreli
lenfoma

= 2) Enteropati ile
iligkisiz diger tip
lenfomalar

*E= Erkek *K= Kadin

*+ Jejenumda lokalize bir olguda saptanan iki ayrt lezyondan biri digiik “grade”li, digeri yiiksek "grade"li B hiicreli MALT len-
foma olarak degerlendirilmigtir. Bu vaka her iki grupta da yer almigtir.

uygulandi. Her olgu lenfomatéz infiltrasyonun
patterni, infiltrasyonu olusturan hicresel ele-
manlarin sitolojik 6zellikleri, lenfoepitelyal lez-
yonun ve lenfoid follikiillerin var olup olmamas,
dagilim ve morfolojik 6zellikleri bakimindan de-
gerlendirildi. Infiltratta bulunan plazma hiicreleri-
nin sayis1 ve dagilim PAS ve MGP boyalar ile be-
lirlendi.

Onbes PGIL olgusu Isaacson ve ark. tarafindan
onerilen semaya gore simflandirildi, alt gruplara
gore yas ve cinsiyet dagilimy, lokalizasyonlar be-
lirtildi.

Cilt 4, Say1 2, 1993

BULGULAR

Onbes primer gastrointestinal lenfoma olgusu-
nun Isaacson ve ark. tarafindan onerilen simif-
landirma semasina gore simiflandinlmas), alt
gruplara goére yas ve cinsiyet dagilimi, lokalizas-
yonlar: Tablo-1 de gosterilmistir.

Diisiik "grade'li B hicreli MALT lenfomalarda
yas ortalamasi1 50 (38-70 y1l) olup kadin erkek
oranmi 0:4'di. Yiksek "grade”li B hicreli MALT
lenfoma grubunda yas ortalamasi 42 (25-60 y1l),
kadin erkek oram 4:3 du. Jejenumda lokalize bir
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Sekil 1: Disiik “grade”li B hiiereli MALT lenfomada diffiiz
lenfomatéz infiltrasyon arada neoplastik follikuller
(HEX40).

olguda iki lezyon alam izlendi, bu lezyonlarnn his-
topatolojik incelemelerinde birinin digiik "grade"li,
digerinin ise yiksek "grade"li B hiicreli MALT len-
fomaya ait morfolojik 6zellikleri igerdigi saptand,
bu olgu her iki grup i¢inde yer ald.

Burkitt lenfoma olarak degerlendirilen 5 olgu-
nun yas ortalamas1 12(4-34 yl), kadin erkek
oram 2: 3 du.

Her bir grupta yer alan olgularin morfolojik ézel-
likleri bu alt baghklar iginde incelendi.

Diisiik "grade"li B hiicreli MALT lenfoma

Bu grupta dért olgu yer ald, bir olgu ilk incelen-
diginde psiddolenfoma tanis1 almsta.
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Sekil 2: Sentrosit benzeri hiicreler ve plazma hiicreleri

(HEX400).

—_— -

TECIMER ve Ark.

—

Sekil 3: Sentrosit benzeri hucrelerin mide glandlarna in-
vazyonu (Lenfeepitelyal lezyon) (okla isaretli) (HEX200).

Mikroskopik incelemede; mide lokalizasyonlu iki
olguda yaygin iilserasyon izlendi. Dokuda diffiiz
infiltrasyon olusturan neoplastik hicreler ve
arada az say:da "mantle zone" igermeyen mono-
ton hiicrelerden meydana gelen, miiskiilaris mu-
kozaya yakin yerlesim gosteren lenfoid follikiil-
ler gozlendi (Sekil-1). Neoplastik hiicrelerin
sentrosit benzeri hiicreler (CCL) olarak adlandi-
rilan matiir lenfositten biraz biiyiik, niikleus si-
nin diizensiz, kromatini dagimk, niikleoli belli
belirsiz, sitoplazmas) matiir lenfosite gore genis
hiicreler ve plazma hiicrelerinden olustugu belir-
lendi (Sekil-2). CCL'in bazy glandlan invaze et-
tikleri ve lenfoepitelyal lezyon olusturduklan
(Sekil 3), plazma hiicrelerinin yiizeyel mukoza
alaninda yogun olarak bulunduklan, miskiila-
ris mukozaya yakin ve submukozada ise CCL
hiicreleriyle kangik olduklan izlendi. Jejenum
lokalizasyonlu bir olguda, yukanda tanimlanan
iki olgudan farkh olarak izlenen lenfoid follikiil-
ler reaktif ozellikteydi. Rektum lokalizasyonlu
diger bir olguda neoplastik infiltrasyonu olustu-
ran hiicresel elemanlar CCL ve plazma hiicrele-
riydi ancak bu olguda lenfoepitelyal lezyon ve
lenfoid follikil gozlenmedi.

Yiiksek "grade'li B hiicreli MALT lenfoma

Bu grupta yedi olgu yer aldi. Neoplastik hiicre-
ler diffiiz infiltrasyon olusturmusdu. Bir olguda
infiltrasyon alaminda “mantle zone" igermeyen
monoton CCL'den meydana gelen lenfoid folli-
kiiller izlendi (Sekil 4). Neoplastik hiicreler
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Sekil 4: Yuksek “grade”li B hucreli MALT lenfomada diffuz
infiltrasyon ve neoplastik follikiller (HEX40).

biyiik g¢entiksiz hiicrelerle (Sekil 5), immiinob-
lastlar (Sekil 6), plazma hiicreleri ve az sayida
sentrosit benzeri hiicreleri igermekteydi. Bu hiic-
relere ilaveten iki olguda multiniikleer dev hiic-
reler, bir olguda biiyiik ¢entikli hiicreler izlendi.
Neoplastik o6zellikte follikiillerin gézlendigi bir
olguda lenfoepitelyal lezyon saptandi, ancak
diger olgularda izlenemedi. Olgularin timiinde
serozal infiltrasyon vardi, 3'iinde bolgesel lenf
nodili tutulumu da belirlendi.

Burkitt lenfoma
Bu grup i¢inde degerlendirilen 5 olgudan 1'inde

neoplastik infiltrasyonun normal lenfoid follikiil-
leri infiltre ettigi saptand.

Sekil 5: Sentroblastlann hakim oldugu lenfomatéz infiltras-
yon (HEX400).
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Sekil 6: Genig SItop]azmah, vezikile nukleusluy, tek, ortada
yerlesmis belirgin nukleolld immunoblast tipi hucreler
(HEX400).

TARTISMA

Primer gastrointestinal lenfomalar, MALT lenfo-
malar i¢inde yer alir (2,4,8). MALT lenfomalar-
da neoplastik infiltrasyonu olusturan hiicreler
CCL'dir. Bu hiicrelerin koken aldig hiicre tartig-
malidir. Morfolojik 6zellikleri ve dagihhmlan ba-
kimindan dalagin marjinal zon B hiicrelerine
(2,9-12) vé monositoid B hiicrelere (13) benzerlik
gosterdigi ileri siirtilmektedir. Bazi otorler diigiik
"grade"li B hiicreli MALT lenfomaya benzeyen mo-
nositoid B hiicreli lenfomanin mukoza iligkili len-
foid dokuda dahil herhangi bir lenfoid dokudan
kaynaklanabilecegini belirtmektedirler(14).

Plazmasitik ayirimlagma, yiksek "grade"li len-

_ fomaya transformasyon, neoplastik hiicrelerin

follikil merkezini isgali ve gland epitelini invaze
etmeleri MALT lenfomalann ortak ézelligidir
(2,9,10). MALT lenfomalarda neoplastik hiicrele-

. ri olugturan CCL yiiksek "grade"li lenfomalarda

sentroblast ve immiinoblasta benzer, bu olgular-
da bizar, multiniikleer hiicreler de bulunabilir.
CCL'in en 6nemli 6zelligi gland epitelini invaze
etmeleri ve lenfoepitelyal lezyon (LEL) olustur-
malaridir (2).

Bu ¢ahigymada inceledigimiz 15 PGIL olgusundan
10'u literatiirde belirtilen morfolojik kriterler
151¢inda MALT lenfoma olarak degerlendirilmis-
tir.

Neoplastik infiltrasyonu olusturan hiicresel ele-
manlara ait morfolojik ozellikleri ile disiik
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"grade"li B hiicreli MALT lenfoma olarak simf-
landinlan bir olguda LEL izlenememistir. ma-
teryalin kigik yizeyel mukoza 6rnegini igerme-
si nedeniyle bu bulgunun saptanamadig
disinilmigtir. Yiksek “"grade'li B hiicreli
MALT lenfoma iginde yer alan 7 olgudan 1'inde
LEL izlenmistir. Literatiirde de diigiik "grade"li
B hiicreli MALT lenfomada tiim olgularda izle-
nen LEL'un yiksek "grade"li lenfomalarda goz-
lenmedigi ya da nadiren gozlendigi belirtilmek-
tedir (1,2,15).

Diisiik "gradeli B hiicreli MALT lenfoma gru-
bunda yer alan bir olgu ilk incelendiginde psodo-
lenfoma tams1 almigtir, ancak tekrar degerlendi-
rildiginde infiltrasyonu olusturan hiicresel
elemanlarin 6zelligi ve dagilim, lenfoepitelyal
lezyonlarin ve reaktif, neoplastik lenfoid follikiil-
lerin varh@ nedeni ile diisiik “grade”li MALT
lenfoma-ile uyumlu bulunmustur. Literatiirde de
psodolenfoma olarak degerlendirilen olgularda
hafif zincir kisithhig) gosterilmis ve lenfoma ol-
dugu belirlenmistir (1,4,10).

Dusiik "grade”li B hiicreli MALT lenfoma ig¢inde
yer alan iki olguda ve yiiksek "grade"li lenfoma
grubunda yer alan bir olguda izlenen lenfoid fol-
likiillerin "mantle zone" icermedikleri, monoton
CCL hiicrelerinden olustuklar: saptanmigtir. Bu
morfolojik bulgular ile follikiillerin neoplastik
ozellikte oldugu disiunilmistir. Literatir de
CCL'in follikiilleri segici olarak infiltre ettikleri
belirtilmektedir (1,9,13). Bu bulgu CCL'in folli-
kiiller kolonizasyonunu yansitmaktadir (9).
Dusiik "grade"li B hiicreli MALT lenfoma olarak
degerlendirilen bir olguda izlenen lenfoid folli-
kiillerin reaktif o6zellikte oldugu saptanmigtir.
Literatirde MALT lenfomalarda olgularin
hemen tiimiinde reaktif follikiillerin var oldugu
belirtilmektedir (9).

TECIMER ve Ark.

Dusiik "grade"li B hiicreli MALT lenfoma iginde
yer alan bir olguda (1/4) ve yiiksek "gradeli B
hiicreli MALT lenfoma i¢inde yer alan 6 (6/7) ol-
guda lenfoid follikiil saptanmamgtir. Literatiir-
de cogu ilerlemis tiimorde lenfoid follikiillerin
goriilmeyebilecegi bildirilmektedir (2,16).

Jejenum lokalizasyonlu bir olguda iki farkh mu-
koza alaninda saptanan lezyonlardan birinin
disiik "grade"li digerinin yiiksek "grade'li lenfo-
ma ile uyumlu olmas: ilging bir bulgudur. Bu
lezyonlardan biri lenfomanin yayimi sonucu or-
taya gikmug olabilir. Literatiirde diigiik "gradeli
B hiicreli MALT lenfomadan yiiksek "grade"li
lenfomaya doniisiimiin oldugu bildirilmektedir
(15). Ancak olgumuzda seyirin béyle olup olma-
dig1 imminhistokimyasal ve gen “rearrange-
ment” yontemleri ile saptanabilir.

Cahgmamizda yer alan 5 olgu Burkitt tip lenfo-
ma olarak degerlendirilmistir. Bu timorler kla-
sik olarak bizimde saptadigimiz gibi ¢ocuklarda
ve iliogekal bolgede tesbit edilirler, ancak diger
lokalizasyonlarda ve erigkinlerde de belirlenebi-
lirler. Histolojik ozellikleri diger alanlarda gori-
lenlere benzer ve iyi tanimlanmstir.

Literatirde MALT'ta gozlenen plazmasitik ay-
rimlagsma CCL, lenfoepitelyal lezyon ve neoplas-
tik hiicrelerle follikiillerin kolonizasyonu bulgu-
larim1 igeren immiinoproliferatif ince barsak
hastalign (IPSID) da MALT lenfomalar i¢inde
yer almaktadir (17).

Yapilan ¢ahsmalarda MALT lenfomalarda prog-
nozun serozal infiltrasyon, mezenterik tutulum
ve hastahigin evresi ile ilgili oldugu (6,18), histo-
lojik "grade"in ise 6nemli olmadig belirtilmekte-
dir (18).
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