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Ozet: Bu caliymada iist gastrointestinal sistem kana-
mast ile miiracaat eden 51 hastada tespit ettigimiz en-
doskopil inceleme bulgularuu sunduk. Endoskopi igle-
mi 51 hastanen 31'inde itlk 24 saat icinde, 15‘inde
ikinci 24 saatte, geriye kalan § hastada ise endikasyon
geregince daha sonraki uygun gériilen bir dénemde ya-
pilmugter. Calismada Olimpus marka GIF Q 10 ve GIF
Q 20 model endoskoplar kullantmugtur.

51 hastanin 32'sinde bir, 15'inde ise birden fazla pato-
loji tespit edilmigtir. Geriye halan 4 hastada ise endos-
kopik inceleme sonucu normal bulunmusgtur. Bir lez-
yon tespit edilen 32 vaka; 16 duodenal wulcus, §
ozofagus varisi, 4 gastrit, 2 gastril wlcus, 2 pilor kana-
ledilseri, 2 mide kanseri ve 1 duodenitten olusuyordu.
Neticede gastrointestinal sistem kanamast ile miiraca-
at eden hastalarin biiyiil cogunlugunda kanama nede-
ninin duodenal iilserler oldugu gozlendi.

Anahtar kelimeler: Gastrointestinal sistem kanamasi, endos-
kopi.

(Gastrointestinal sistem kanamas ile gelen has-
talarda endoskopik muayene ile kanamaya
neden olan lezyonlarin tespiti biiyik énem arze-
der. Peptik ilser, 6zofagus ve mide kanserleri ile
ozofagus varisi gibi gastrointestinal sistem kana-
masina yol agan degisik tip patolojilerde uygula-
nan tedavilerin farkli olusu, bu vakalarda pek-
¢ok kez acil endoskopik incelemeyi zorunlu
kilmaktadir(1,2). Bizde bu ¢ahismada st gastro-
intestinal sistem kanamas ile miracaat eden 51
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Summary: ENDOSCOPIC EVALUATION OF PA-
TIENTS WITH UPPER GASTROINTESTINAL
BLEEDING

In this study, we presented endoscopic findings in 51
patients who applied with upper gastrointestinal
bleeding. Endoscopic evaluations were done within the
first 24 howrs to 31 patients, within the second 24
howrs to 15 patients, and within any approppiate time

to 6 patients.

We observed one lesion in 32 patients and more than
one lesion in 15 patients. 4 patients had normal endo-
scopic findings. Lesions in 32 patients who had one le-
sion were duodenal ulcus (16 patients) esophagus va-
rice (5§ patients), gastritis (4 patients), gastric ulcus (2
patients), pyloric ulcus (2 patients), gastric cancer (2
patients), and duodenitis (1 patient).

In conclusion, we observed that duodenal ulcus was
responstble firom bleeding in majority of patients who
applied with upper gastrointestinal bleeding.
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hastada tespit ettigimiz endoskopik inceleme
bulgularini sunduk.

MATERYAL ve METOD

Gastrointestinal sistem kanamasi ile miracaat
eden 51 hastanin 37'si erkek, 12'si kadin olup or-
talama yas 43 idi. Endoskopi 51 hastanin
31l'inde ilk 24 saat i¢inde, 15'inde ikinci 24 saat-
te, geriye kalan 4 hastada ise endikasyon gere-
gince daha sonraki uygun goriilen bir dénemde
yapilmistir. Cahsmada Olimpus marka GIF Q10
ve GIFQ20 model endoskoplar kullamlmistir.
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Tam Sayi I Alkol Sigara Aspirin
Duodenal Uleus 19 25.4 4 8 7
Gastrit 14 20.9 2 5 g
Duodenit 9 13.4 3 3 5
Ozofagus varisi 9 134 1 2 3
Pilor kanali dlsert 4 6.0 2 3 2
Gastric Uleus 3 4.5 1 2 3
Ozofajit 3 4.5 1 2 1
Mide Ca 2 3.0 - 1 1
Noirmal 4 6.0 1 2 1

Endoskopi islemi hastalarda topikal farinks
anestezisi uygulanarak yapildi. Endoskopiden
asm olgiide korkan birkag¢ vaka disinda kalan
hastalarda herhangi bir sedatif ilaca gerek du-
yulmadi. Endoskopik inceleme hastalar sol yam-
na yatirilarak yapildi.

BULGULAR

51 hastanin 32'sinde bir, 15'inde ise birden fazla
patoloji tespit edilmis, geriye kalan 4 hastada ise
endoskopik inceleme sonucu normal bulunmus-
tur. Bir lezyon tespit edilen 32 vaka; 16 duode-
nal ulcus, 5 6zofagus varisi, 4 gastrit, 2 gastrik

KAYNAKLAR

1. Madsen OD: Acute radiological investigation of oesop-
hagus and stomach in the event of massive upper gast-
ro-intestinal tract bleeding. Acta Chir Scand 142: 73-
77, 1976.

2. Schaliner J: Acute Gastrointestinal bleeding. Med Clin
of North Am. 70: 1055-66, 1986.

3. Boley SJ, Brandt LJ, Frank MS: Severe lower intesti-

DEMIR ve Ark.

ulcus, 2 pilor kanalh iilseri, 2 mide kanseri ve 1
duodenitten olusuyordu. Vakalarda tespit edilen
patolojiler ve bu patolojilerin gorilme orani ile
bu vakalardan alkol, sigara ve aspirin kullanan-
larin sayis1 asagidadir;

Neticede gastrointestinal sistem kanamasi ile
miracaat eden hastalarn biyik ¢ogunlugunda
kanama nedeninin duodenal ilserler oldugu goz-
lendi. Bunu ikinci sirada gastritler takip ediyor-
du. Bu durum cesitli arastirma merkezlerinde
yapilan c¢ahsma sonuglariyla uyumlu idi(2-5).
Gastrit tespit edilen kanamali hastalarin
%64'inin anamnezinde aspirin, kortizon yada
baska herhangi bir nonsteroid antienflamatuvar
ila¢ kullanma hikayesi mevcuttu. Bu vakalarda
mukozadaki eroziv lezyonlarin yayginhg dikka-
ti ¢ekti. Oysa hastanemizde endoskopi uygula-
nan vakalardaki bu ilaglarin kullamilma oram
yaklasik %30 civarindadir. Gastrointestinal ka-
namal vakalar toplu olarak goz 6nine alindigin-
da ise aspirin, kortizon yada baska bir nonstero-
id antienflamatuvar ila¢ kullanma orani %45'tir.
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