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Ozet: Calismada Diyarbakur'daki farkl gruplarda
anti-HCV seroprevalanst aragturildL.

Bu amagla, 198 random kan dondrii, 87 genelev
kadin, 42 hemodializ hastasi, 6 talasemili hasta ve
46 saglhikli hastane personelinden elde edilen top-
lam 379 serumda 2. jenerasyon Abbott HCV EIA
kiti tle anti-HCV tayini yapilda.

Yiizdoksansekiz kan doniiriiniin birinin (%0.5), 87
genelev kaduvumin 5inin (%5.7), 42 hemodiyaliz
hastasiun 12'inin (%28.5), 6 talasemiali hastanin
1'inin serumlarinda anti-HCV antikorlart sapta-
dik. Hastane personelinin hi¢birinde ise anti-HCV

saptanamadi.
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Non—A, Non-B hepatit (NANBH) etkenleri ve
bunlarin sayilar hakkinda hentiz kesin bir so-
nuca ulagilamamisgtir. Sayilarinin giderek ar-
tacagi samilan bu etkenler arasinda en somut
gelismeler  posttransfiizyonel  hepatitlerin
(PTH) 6nemli bir oranindan sorumlu olan he-
patit C virusu (HCV) konusunda kaydedilmis-
tir. Ginumuzde bir virusun yapisal olmayan
regilator proteinlerine kars: infekte kisilerin
serumundaki antikorlarn (anti-HCV) ortaya
koyan bir EIA testi gelistirilmistir (1). Bu test
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Summary: PREVALANCE OF HEPATITIS C VI-
RUS ANTIBODIES IN DIFFERENT GROUPS

In the study were investigated the prevalance of
anti-HCV in different groups in Diyarbakir. For
this reason. 379 serum semples from 198 random
blood donors, 87 prostitutes, 42 haemodialysis pa-
tients, 6 thalasemia patients and 46 healthy hospi-
tal staff were tested for anti-HCV by using the Ab-
bott HCV EIA 2nd generation kit.

Anti-HCV antibodies were detected in 1 of 198
(0.5%) random blood donor, 5 of 87 (5.7%) prosti-
tutes, 12 of 42 (28.5%) haemodialysis patients, 1 of
6 thalasemia patients. None of the healty hospital
staff was positive for anti-HCV.
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kullanmilarak yapilan seroepidemiyolojik ¢alig-
malar, kan transfuzyonu uygulananlarin, he-
modializ hastalarinin, damar i¢i uyusturucu
kullananlarin, saghk personelinin HCV infek-
siyonu i¢in énemli risk gruplarini olusturduk-
larin gostermektedir (2). Hepatitis B virusu
kadar etkili olmamakla birlikte sekstiel bulas-
manin da bu infeksiyonunun yayilmasinda rol
oynayabilecegini disiindiren ¢ahgmalar var-
dir (3,4).

Ulkemizde her ne kadar HCV konusunda
rutin aragtirmalar yapilmaya baslanilmadiy-
sada, ulke dizeyinde degisik yorelerde, degi-
sik gruplardakibireylerden HCV seroepidemi-
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Degisik Gruplarda Anti-HCV Seropozitifligi

Tablo I: Diyarbaku'da risk gruplarinda anti-HCV seropo-
zitifligi.

Gruplar No Anti-HCV+ %
SAGLIKLI Donér 198 1 0.5
BIREYLER Genelev kadimi 87 5 5.7
Saglik personeli 46
POLITRANSFUZE Hemodializ 42 12 285
HASTALAR Talasemi 6 1 16.7
TOPLAM 379 19

yolojisine yonelik ¢aligmalar yapilmis ve ya-
pilmaktadir. Bizde bolgesel olarak degisik
gruplardaki anti-HCV seropozitifligini sapta-
yarak iilke diizeyinde yapilan ¢aligmalara kat-
kida bulunmak istedik.

MATERYEL ve METOD

Dicle Universitesi Arastirma hastanesi Kan
Merkezine bagvuran HBsAg negatif ALT du-
zeyi normal 198 kan donorii, hemodializ tini-
tesinde tedavi goren 42 kronik dializ hastas;,
Cocuk kliniginde tedavi giéren 6 talasemili
hasta, 87 genelev kadini ve 46 saghkl hasta-
ne personelinden olmak tizere toplam 379 kan
ornegi alindi. Serumlar1 ayrilarak test giiniine
kadar -20 °C'de bekletildi.

Serumda anti-HCV tayini i¢in ikinci jeneras-
yon Abott C-100-3 HCV EIA kiti kullanild.

BULGULAR
Elde edilen sonuglar tablo-I'de sunulmustur.

Hemodializ hastalar1 ortalama 9 (2-14), tala-
semililer ortalama 8 defa (4-10) kan transfiiz-
yonu ile kanla enc¢ok temasi olan grubu olus-
turuyorlardi. Sonuglar istatistiki agidan
kargilagtirildiginda hemodializlilerle genelev
kadinlar1 ve donorler arasindaki fark anlam-
liydi (p<0.01 ve p<0.001). Donorler ile genelev
kadinlarinda bulunan degerleri karsilagtirdi-
gimizda farkin yine anlaml oldugunu bulduk
(p<0.01).
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Bu ¢alismada, anti-HCV seropozitifligi saghk-
1 bireyler olarak donorlerde %0.5, genelev ka-
dinlarinda %5.7, politransfiize hastalardan
hemodializlilerde %28.5 olarak tespit edilmisg-
tir.

Kronik hemodializ ve talasemili hastalarin
olusturdugu grup, tedavinin geregi sik paran-
teral girisime maruz kalmalar1 ve sik kan
transfiizyonu gereksinimi duymalar ile 6zel-
lik arzediyorlardi. HCV'nin en o6nemli bulasg-
ma sekli kan ve kan urunleri transfiizyonu ol-
dugu 1¢1n bu grupta anti-HCV
seropozitifliginin yiiksek olmasi beklenen bir
sonugtur. Ulkemizde kronik hemodializ hasta-
lar1 arasinda yapilan incelemelerde seropozi-
tiflik oram1 %18.6-34.7 arasinda degismekte-
dir (5,6,7). Aym grupta yaptigimiz bu
calismada, 42 kiside, % 28.5'lik seropozitiflik
tespit ettik. Bu Istanbul'dan bildirilen
7%30.7'lik oranla yakinhk giéstermektedir. Dig
kaynaklh yaymnlarda ayni grupta bildirilen
7%10-20"ik oranlarla karsilastirildiginda ulke-
mizde bu grupta infeksiyonun daha yaygin ol-
dugu sonucuna varilmaktadir (8,9,10,11). Bu
nedenle iremik aneminin tedavisinde trans-
fiizyonun yerine eritropoetin endikasyonunun
daha genis tutulmasi bu hastalardaki HCV
infeksiyonu riskini azaltmada etkili olacaktir.

C hepatitin sekstiel temasla bulastigin1 dair
kesin deliller elde edilmemis olmasina rag-
men Alter ve arkadaglar yaptiklar: kontrolli
iki ¢aligmada da 6nemli olabilecegine dair bul-
gular elde etmislerdir (3,4). Cinsel temasla
bulagan hastaliklar polikliniklerine miiracaat
eden kigilerde anti-HCV insidansinin kontrol
gruplar1 ve kan donorlerine oranla daha yiik-
sek  (%5-15) bulundugu  gosterilmistir
(12,13,14). Bu sonug¢ her ne kadar HBV kadar
onemli olmasada, seksiiel temasin bulasmada
rol alabilecegini akla getirmektedir. Genelev
kadinlarinda buldugumuz %5.7'lik anti-HCV
orani yorede infeksiyonun yayilmasinda bu
mekanizmaninda onemli olabilecegini disin-
dirmektedir.
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Donorlerde yapilan anti-HCV seroprevalansi-
n1 belirleme ¢alismalarinda Almanya, Fransa,
Ingiltere ve Iskandinavya tlkelerinde %0.3-
0.7 arasinda anti-HCV seropozitifligi bildiril-
mektedir (15,16). Giney Avrupa tilkelerinde
ve Japonya'da bu oranlar daha yuksek (%0.9-
1.2) olarak kaydedilmektedir (17). Istanbul ve
Ankara'dan bildirilen oranlar(%0.8-1) Giiney
Avrupa ve Japonya'dakilerle benzerlik goster-
mektedir. Bu ¢alismada HBsAg negatif, ALT
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