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)zet: Iskemik kalp hastaligi ve antihipertansif te-
davide giincel ve yaygin kullanim: olan kalsiyum
kanal blokérlerinden nicardipine dihidropiridin
grubundandir. 20 albineda nicardipine’in oral (
igme suyuna 0,8 g/L ) olarak 21 giin siireyle veril-
mesinden sonra karacigerlerinin histopatolojik in-
celenmesi yapildi. 3 albinoda fokal nckroz, konjes-
yon ve vakuolizasyon bulundu. Nicardipine‘in uzun
stireli uygulanmast sonucu karacigerde histopatolo-
Jik bozukluklar gérillmektedir.

Anahtar Kelimeler: Nicardipine, Fokal nekroz, Vakuolizas.
yon

Iskemik kalp hastalig: ve hipertansiyonlu ol-
gularda yaygin kullanimi olan nicardipine
kalsiyum kanal blokérlerinin (KKB) dihidropi-
ridin grubunun uyesidir. Kalsiyumun hiicre
igine girigini azaltarak etki eden bu ajan (1,2)
oral olarak uygulandiginda hizh absorbe ol-
makta ve karacigerde metabolize edilmekte-
dir. Eliminasyonu da hizla olan metabolitlerin
% 60" idrarla konjuge alkol metaboliti seklin-
de atilmaktadir (3). KKB'nin yiksek dozda ve
kronik kullamimiyla hepatik patolojik degis-
melerin ( fokal hiicresel degismeler, yagh va-
kuolizasyon ) olabildigi bildirilmistir ( 2,4 ).
Bu ¢ahigma nicardipine’in albino hepatositle-
rindeki etkisini belirlemek amaciyla planlanip
yapild.
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Summary: THE RESULTS OF ORAL NICARDI-
PINE APPLICATIONS ON ALBINO LIVER

Nicardipine which is commonly and updately used
in ischemic heart diseases and antihypertensive the-
rapy, is a calcium channel blocker and firom the
dihydropiridine group. Nicardipine was given
orally in dose of 0,3 gr/ L in drinking water to albi-
no mice for 21 days and then histopathological exa-
minations of livers of mice were done. Focal necro-
sis, congestion and vacuolization in liver were seen
in 3 albino mice. Nicardipine caused histopatholo.
gical damages in liver when it was uscd in long pe-
riod.
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MATERYAL ve METOD

Ortalama agirhklarnn 20+5 gram ve yaslan
12+1 ayhk 20 albino cinsi fare ¢aligma grubu-
muzun deneklerini olusturdu. 5 albino ise
kontrol grubunu olusturdu. Denekler standart
fare yemi ile beslenirken ¢galigma grubunda-
kilerin igme sularina 0,3 gr/L olarak nicardipi-
ne kondu. Yéntemimiz Buser ve arkadaslan-
nin  verapamil ile yapmis olduklarn
¢ahiymadaki doz ve metoda uygun olarak uy-
gulandy (5). Su kisitlanmas: getirilmeksizin
21 giin bu uygulama devam edildi. Uygulama
sonunda denekler dekapite edilerek karaciger-
leri pikartild. Hepatositlerdeki patolojileri en
iyi gésterecek degisik boyama teknikleri ( van
Kossa, van Giesson, Mason-Trichrom, retiku-
lum boyas.. gibi ) uyguland.
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Tablo : Hepatik mikroskopik potclojiler

Mikioskopik patoloji Denek Sayist

V. santraliste konjesyon 1
Pamankimda vakuolizasyon 1
1

Pokal nekiuz

BULGULAR

Calisma grubundaki 20 ve kontrol grubunda-
ki 5 denegin islem sonunda histopatolojik in-
celemeleri yapildi. Elde edilen sonuglar tablo-
da goriilmektedir.

Kontrol grubunda herhangi bir patoioji goral-
memistir. Goriilen patolojilerin mikroskopile-
rinin ornek goérunimleri resimlerde gorintu-
lenmistir.

TARTISMA

Lefer ve Ray'in yapmis oldugu iki ayr1 ¢alisma
normoksik karcigerde nicardipine'in gozlenile-
bilen patolojik etkisinin olmadigmi bildirir-
ken, hipoksik ve iskemik karacigerde nicardi-
pine'in koruyucu etkisinden bahsetmektedir
(6,7). Baky ise nicardipine'in uzun siireli kul-
laniminda hepatositlerde yagh degisiklikler
ve alkalen fosfatazda artis gérildiguni bil-
dirmigtir (3). Waner ve arkadaglan ise
KKB'nin uygulanmasiyla hepatik patolojik de-
gisiklikler bildirmistir. Bu degisiklikter fokal
hiicresel degisimler, yagh vakuolizasyon ve
hepatotoksik hasara karsi KKB'nin koruyucu
olarak kullanimimn o6nemini bilidirmislerdir
(8). Calismamizda ii¢ hafta siireyle uygulanan
oral nicardipine ile olusan degigkilikler Baky
ve Waner'in uyguladigy patolojilere uygun ola-
rak goridlmistir,

Sonug olarak: Calismarmzda nicardipine'den
dolay1 hepatositlerde literatire uyan hiicresel
degisikliklerin var oldugu saptand.
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